
禁煙外来

　　　 禁煙外来の目的

禁煙外来は、単なる習慣としての喫煙ではなく、ニコチン依存症という病気

として捉え、医学的に治療を行うことを目的としています。自力での禁煙が

難しい人に対して、薬物療法や心理的支援を組み合わせ、禁煙の成功率を高

めることが特徴です。

不安な気持ちをご相談下さい

外科/長江康

サポートします！あなたの禁煙
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